
ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН 

РАБОТЫ С ПЕДАГОГИЧЕСКИМ КОЛЛЕКТИВОМ ПО 

УКРЕПЛЕНИЮ ЗДОРОВЬЯ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЮ 

ФИЗИЧЕСКОГО  РАЗВИТИЯ ДОШКОЛЬНИКОВ 

 

 

№ 

п\п 

Мероприятия Дата Ответственны

е 

1. Консультация для воспитателей на тему: «Все 

об утренней гимнастике». 

октябрь Старший 

воспитатель, 

Инструктор по 

физкультуре. 

2. Тематический контроль Цель: выявить 

уровень работы с родителями по теме: 

«Здоровье и физическое развитие детей». 

ноябрь Старший 

воспитатель 

3.  Консультация на тему: «Предупреждение 

детских болезней и оказание первой помощи» 

декабрь Старший 

воспитатель 

Мед. сестра 

Степикина 

Н.Л. 

4.  Педагогический совет на тему: «Укрепление 

здоровья детей и снижение заболеваемости». 

январь Старший  

воспитатель 

Заведующая 

ДОУ 

5. Конкурс на лучший сценарий «Дня здоровья» февраль Воспитатели 

6. Консультация для воспитателей  «Как 

провести подвижные игры на улице». 

март Заведующая , 

Старший 

воспитатель, 

Инструктор по 

физкультуре. 

7. Консультация на тему: «Игра как средство 

воспитания и форма организации жизни детей 

дошкольного возраста». 

май Старший 

воспитатель 

Инструктор по 

физкультуре 

 

 


